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ASSOCIATION QUEBECOISE
DES ALLERGIES ALIMENTAIRES

« Milieux jeunesse et allergies alimentaires »
Une formation de 3 heures congue spécialement pour le milieu de la petite
enfance, les camps de vacances, I’école et tout milieu pour les jeunes

Qui devrait suivre cette formation?

Gestionnaires, éducateurs, professeurs, surveillants, conseillers pédagogiques de milieux jeunesse
(services de garde, écoles, centre jeunesse, camps, ...).

Qui offre la formation?

Un professionnel de la santé (nutritionniste ou infirmiére) spécialisé dans le domaine des allergies
alimentaires.

Cette formation vous permettra de...

«» Connaitre les symptomes des allergies alimentaires et distinguer les allergies alimentaires
des intolérances.

% Connaitre les notions de base de la gestion quotidienne des allergies alimentaires telles
gue les sources cachées et la contamination par les allergénes.

« Ameéliorer la sécurité des enfants allergiques par la maitrise de points primordiaux tels que :

e Organisation et prévention e Sorties
e Procédures générales e Pouponniére
¢ Routines particuliéres e Nourriture externe

e Communication
Connaitre vos responsabilités personnelles dans l'intégration des enfants allergiques
Savoir intervenir en cas de réaction anaphylactique
Vous familiariser avec les aspects I[égaux entourant I'auto-injection d'adrénaline
Connaitre les outils de travail qu’offrent le protocole Casse-Noisette et le
Guide I'anaphylaxie a I'école et dans les autres milieux.
« Connaitre les ressources disponibles pour la préparation des repas
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Formation centralisée : Membre 60 $ Non-membre 100 $
Possibilité d’étre jumelé a des intervenants de plusieurs milieux pour former un groupe.
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Formation sur place: Membre 600 $ /(min 10 pers.) Non-membre 800 $ / 10 pers.
Frais de 30 $ par personne supplémentaire (max. 20 pers.) /|
Frais de déplacement et d’hébergement en sus.
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*Prix SI"jets il.changement sans préavis. Un secours d'urgence a portée de la main.

«Joindre Tacfion »

« Get in Motion»
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