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POUR PROFESSIONNEL DE LA SANTÉ - INTERVENANT
EN MILIEU PETITE ENFANCE OU JEUNESSE

DURÉE : 6 HEURES

TITRE : « Allergies alimentaires / Soutien en milieux jeunesse »

Formation spécialisée pour professionnel de la santé intervenant en milieu petite enfance ou
jeunesse (infirmière préscolaire ou scolaire).

Disponible sur demande avec un minimum de 10 personnes. Un agent de formation professionnel
se déplace dans vos milieux de travail, selon l’horaire qui vous convient, pour une formation
complète de 6 heures.

OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE

 Connaître les différents types de réactions immunitaires aux aliments
 Savoir différencier les allergies des autres réactions alimentaires, comme les intolérances
 Reconnaître les symptômes d’une allergie alimentaire
 Connaître les notions de base nécessaires lorsqu’on vit avec une allergie alimentaire

o Savoir choisir ses aliments
o Savoir reconnaître les sources cachées d’allergène
o Savoir déjouer la contamination par des allergènes

 Connaître les points à mettre en place pour la sécurité lors de l’accueil d’enfants
allergiques

 Connaître quelles sont vos responsabilités personnelles dans le processus d’intégration
des enfants allergiques

 Connaître les traitements proposés lors de réactions allergiques
 Connaître le plan d’urgence pour les réactions à risque d’anaphylaxie (réaction grave)
 Connaître les aspects légaux entourant l’auto-injection d’adrénaline
 Connaître les outils de travail qu’offrent le protocole Casse-Noisette
 Connaître les ressources disponibles pour la préparation des repas

TARIFS EN VIGUEUR

Formation centralisée : Membre 125 $ Non-membre 240 $

Formation sur place : Membre 1170 $ / 10 pers. Non-membre 1800 $ / 10 pers.
Frais de 30 $ par personne supplémentaire (max. 20 pers.)
Frais de déplacement et d’hébergement en sus.

*Prix sujets à changement sans préavis.


