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Mieux vivre avec les allergies alimentaires, tout le monde en bénéficie!
21 mars 2011, Journée québécoise des allergies alimentaires

Montréal, le 18 mars 2011- L'Association québécoise des allergies alimentaires (AQAA)
soulignera le 21 mars prochain, tel que décrété en I'an 2000 par le ministére de la Santé et des
Services sociaux, la Journée québécoise des allergies alimentaires. Cette journée permet de
sensibiliser 'ensemble de la population aux allergies alimentaires et démontrer qu'il est possible
d’avoir une vie dynamique et bien remplie malgré cette condition.

L'Association québécoise des allergies alimentaires profitera de cette journée pour lancer sa
campagne de financement en collaboration avec Chocolat Perfection et les Pharmacies Brunet.
Les tablettes de chocolat certifiées CAC (Controle Allergéne Certifié) seront en vente a partir du 21
mars dans toutes les Pharmacies Brunet.

Les statistiques le démontrent, les allergies alimentaires sont de plus en plus présentes dans notre
société et nous sommes a méme de constater que certains adultes en développent tardivement.
Pres de 300 000 québécois dont 3 % a 4 % de la population adulte et 6 % a 8 % des enfants vivent
avec les allergies alimentaires.

A propos de 'AQAA

Organisme a but non lucratif fondée en 1990, 'AQAA a pour mission d'offrir du soutien et de
linformation, de promouvoir I'éducation et la prévention et d’encourager la recherche en allergie
alimentaire et en anaphylaxie. Au fil des ans, 'AQAA a développé une multitude de produits,
services et outils pour aider les personnes allergiques, les établissements scolaires, les
institutions, les professionnels de la santé ainsi que les entreprises a mieux gérer cet état de
chose.
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Pour renseignements : Mme Stéphanie Pernice, Dt.P.,
Nutritionniste aux communications
Association québécoise des allergies alimentaires
Tél. :514 990-2575 poste 210
Cell. : 514 708-9708
spernice@agqaa.qc.ca
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